Informatie online leefwereld jongeren voor professionals

Jonge Amsterdammers ( ®
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laten opgroeien

Schermen zijn een vast onderdeel van het leven van
jongeren. Ze bieden veel mogelijkheden voor plezier,
contact en leren, maar brengen ook uitdagingen

en risico’s met zich mee. Als professional kun je een
belangrijke rol spelen in het begeleiden van jongeren
naar een gezonde en veilige omgang met de online
wereld. In deze hand-out lees je tips over hoe je

gezinnen, jongeren of kinderen kunt begeleiden en hoe | PR
je hen kan ondersteunen als het mis gaat. e
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Smartphones, sociale media en berichtenapps

e Smartphones. Gemeente Amsterdam raadt opvoeders aan om hun kinderen in ieder geval gedurende de
basisschooltijd zonder smartphones op te laten groeien. Gemeente Amsterdam raadt opvoeders aan om hun
kinderen in ieder geval gedurende de basisschooltijd zonder smartphones op te laten groeien. Hoe later kinderen
beginnen, hoe beter zij zich kunnen ontwikkelen zonder de druk van altijd bereikbaar zijn, likes, algoritmes en
online groepsdruk. De gemeente raadt ouders aan om tijdens de basisschooltijd samen digitale vaardigheden op
te bouwen, afspraken te maken en te oefenen met verantwoord mediagebruik. Dat kan ook zonder smartphone en
sociale media.

® Sociale media vanaf 13 jaar: sociale media spelen een grote rol in het dagelijks leven van jongeren. Veel platforms,
zoals Snapchat, TikTok, YouTube, Instagram en Discord, hanteren een minimumleeftijd van 13 jaar. Deze grens is er
om jongeren te beschermen tegen risico’s zoals online pesten, verslaving en het delen van persoonlijke informatie.
Volgens richtlijnen (gezondschermgebruik.nl) wordt zelfstandig gebruik pas vanaf 15 jaar aangeraden. Ook apps
zoals Pinterest, CapCut en Spotify hebben sociale functies, zoals reageren of contact met anderen. Daarom is het
belangrijk dat jongeren ook bij deze apps leren om ze veilig en bewust te gebruiken.

® WhatsApp en Signal: ook deze apps zijn vanaf 13 jaar. Bespreek met jongeren hoe ze veilig kunnen omgaan met
groepsapps en openbare kanalen. Openbare kanalen zijn plekken waar veel onbekenden kunnen meelezen of

reageren, waardoor persoonlijke informatie sneller verspreid wordt. Het is daarom belangrijk voor kinderen/jongeren
om geen privégegevens te delen en kritisch te zijn op wat ze plaatsen. Adviseer Signal als veiliger alternatief en help
hen privacy-instellingen goed in te stellen.



Voorlichtingsmateriaal: tips voor digitaal opgroeien e 8
Voor opvoeders, kinderen, jongeren is er informatiemateriaal ontwikkeld
om hen praktische tips te geven over veilig en gezond digitaal
opvoeden. Dit materiaal bevat tips over hoe ze samen met jongeren
afspraken kunnen maken over schermtijd, sociale media, apps en gamen.
Ook krijgen opvoeders handvatten om jongeren te begeleiden bij online
veiligheid, privacy, Al-chatbots en respectvol gedrag online. Daarnaast
biedt de informatie ondersteuning bij het herkennen van risico’s,

zoals nepnieuws, online grensoverschrijdend gedrag en contact met
onbekenden en hoe zij hierover in gesprek kunnen gaan met jongeren.

Het materiaal bestaat zowel uit drukwerk als digitale middelen en wordt in verschillende talen en voor én

met verschillende doelgroepen ontwikkeld. Ook voor mensen met een licht verstandelijke beperking (LVB) of
verminderde taalvaardigheid is er informatiemateriaal ontwikkeld. Het is aan te raden om voor nieuwe informatie altijd
digitaalopgroeien.nl te raadplegen, dan weet je zeker dat je de meest actuele informatie hebt.

Toolkit professionals

Er zijn voor professionals in de stad middelen ontwikkeld zodat zij beter
in te staat zijn kinderen en jongeren te begeleiden rondom de online
leefwereld. Dit is gebundeld in een digitale toolkit.

Onderdeel hiervan zijn bijvoorbeeld:
® De informatie voor verschillende doelgroepen vanuit de gemeente

® Informatie van partners over zaken als online grensoverschrijdend
gedrag, online schulden etc.

® Communicatiemateriaal (posters, flyers, materiaal voor de socials)

De toolkit is te vinden op: digitaalopgroeien.nl onder de knop
professionals. Deze documentatie wordt twee keer per jaar gelipdatet
(juni en december) en bij grote wijzigingen wordt dit direct gedaan.

s Laat ze vooral spelen,
{ bewegen en praten

Online leefwereld Jongeren en onderwijsprofessionals

De gemeente Amsterdam ontwikkelde samen met
onderwijsprofessionals, experts, opvoeders en leerlingen

een publicatie over de online leefwereld van jongeren

voor het Amsterdamse voortgezet en voortgezet speciaal
onderwijs. De publicatie biedt praktische handvatten over
onder meer schermbeleid, digitale geletterdheid, online
veiligheid en verantwoord gebruik van technologie en Al,
zodat scholen kunnen werken aan een veilige en bewuste
digitale leeromgeving. Daarnaast vinden onderwijsprofessionals
er informatie over het aanbod voor onderwijsprofessionals

in Amsterdam. Bijvoorbeeld over ondersteuning bij
schoolveiligheid, online weerbaarheid, trainingen,
samenwerkingen met veiligheidspartners en praktische tools
en handreikingen voor schoolveiligheids-beleid. Ook staat er
bijvoorbeeld meer info over De Gezonde School-adviseurs
helpen scholen met advies, passend lesmateriaal, interventies
en bijeenkomsten voor opvoeders en professionals.

De publicatie downloaden kan via amsterdam.nl/innovatie/onderwijs. Ook kunnen professionals zich hier aanmelden
voor workshops over thema’s als digitale autonomie, online cultuur en (online) kinderrechten. Voor scholen die interesse
hebben in voorlichtingsmateriaal voor opvoeders en leerlingen verwijzen we naar de toolkit voor professionals op
digitaalopgroeien.nl.



http://amsterdam.nl/innovatie/onderwijs
http://digitaalopgroeien.nl
http://digitaalopgroeien.nl

Trends en ontwikkelingen

Fenomenenoverzicht dit bespreekbaar maakt én wat je als professional kunt doen.
Meld je aan via: linkedin.com/groups/1332207.

Het fenomenenoverzicht brengt de online leefwereld van
jongeren in kaart en de impact daarvan op hun leven. Dit

overzicht biedt een kennisbasis voor het ontwikkelen van Gesprekstool Jongline

beleid, het verdiepen in onderwerpen voor professionals In samenwerking met Levvel, Stichting Orion en iHub

en helpt om bewust om te gaan met de kansen en risico’s ontwikkelde Garage2020 de tool Jongline. Jongline

van de online leefwereld. Het fenomenenoverzicht vind helpt professionals op een cultuursensitieve, open en

je hier: openresearch.amsterdam/nl/page/118475/ nieuwsgierige manier met jongeren in gesprek te gaan over
fenomenenoverzicht-online-leefwereld. de verschillende (online) leefgebieden, waarbij de jongere

als deskundige wordt gezien. Kijk op: jongline-tool.nl.
Trendmonitors

Samen voor Jongeren Amsterdam (SvJA) is een
Amsterdamse samenwerking van verschillende
jongerenwerkorganisaties. In opdracht van de gemeente
Amsterdam maakt SvJA samen met Amsterdamse jongeren
tussen de 12-22 jaar hun online leefwereld inzichtelijk in
de JonglInzicht Trendmonitor. Jongeren delen wekelijks
hun ervaringen, zodat professionals beter begrijpen wat
er speelt op thema’s als nieuws, straattaal, gaming, geld en
challenges. Je kunt je aanmelden voor de LinkedIngroep via
deze link: linkedin.com/groups/13061263.

Ook kun je kijken bij de Linkedin groep van Trendsein. In
deze groep delen we actuele online trends, signalen en
praktijkverhalen. Je vindt er ook concrete tips over hoe je

Gezond en veilig schermgebruik

Richtlijnen gezondschermgebruik.nl Bijeenkomsten gezond schermgebruik
In 2025 zijn daarnaast de richtlijnen De jeugdverpleegkundigen, jeugdarts en Ouder- en kindadviseurs kunnen
Gezond Schermgebruik gepubliceerd. bijdragen aan deskundigheidsbevordering bij professionals. Zij ondersteunen bij
Hierbij geldt het volgende advies: de aanpak rondom gezond schermgebruik en digitaal opvoeden, bijvoorbeeld
over schermgebruik, sociale media, online risico’s en kansen en de rol van
opvoeders. Deze bijeenkomsten doen ze in samenwerking met school en
LEEFTIJD (JAAR) MAX. SCHERMTIJD Gezonde School-adviseur of in samenwerking met de formele/informele
geen schermtijd partners in de wijk. Ook kunnen er voorlichtingen aangevraagd worden bij
_ organisaties als Bureau Jeugd en Media en de ouderbeweging Smartphone
30 min. Vrij Opgroeien. Aanmelden kan door een mail te sturen aan het OKT in de wijk.
1 uur Mailadressen vind je hier: oktamsterdam.nl/alle-teams.
1,5uur Opvoeden in de digitale wereld door Dreamsupport
2uur Voor wie wil leren hoe je pedagogisch kijkt naar wat kinderen online meemaken

en hoe je daarover in gesprek blijft, met hen én met hun ouders. De online
wereld is geen apart domein meer, ze is verweven met opvoeden, opgroeien
en het werk in de wijk. Dream Support heeft een professionaliseringspilot

Kijk op: gezondschermgebruik.nl voor ontwikkeld voor professionals die met kinderen, jongeren en ouders werken.
meer informatie. Het programma bestaat uit vier live sessies, een online leeromgeving en een
doorlopende casuistiekbank. Het programma is praktisch, pedagogisch en
cultuursensitief. Kosteloos voor de pilotgroep. Aanmelden kan tot 21 augustus
2026 via mbdreamsuppr.activehosted.com/f/231.

3uup

Digitaal opvoeden voor mensen met een LVB en/of beperkte taalvaardigheid

Er is materiaal beschikbaar voor mensen met een LVB en/ De praatkaarten vind je in de toolkit voor professionals op
of beperkte taalvaardigheid. Het gaat om praatkaarten en digitaalopgroeien.nl. Directe link naar de minitutorials:
‘minitutorials’ (animaties met audio waar je doorheen klikt),

® minitutorial.netrex.nl/nl/minitutorial/gezond-online-0-4-jaar
beiden ontwikkeld voor drie leeftijdscategorieén:

® minitutorial.netrex.nl/nl/minitutorial/gezond-online-basisschool

® Opvoeders van kinderen 0-4 jaar
® minitutorial.netrex.nl/nl/minitutorial/gezond-online-

middelbare-school

® Opvoeders van kinderen in de basisschoolleeftijd

® Opvoeders van kinderen in de middelbare schoolleeftijd
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Veiligheid online

Offlimits

De hulplijn van Offlimits biedt hulp aan iedereen die online iets vervelends heeft meegemaakt. Naast het bieden van
een luisterend oor en het geven van advies, kan Offlimits helpen met het laten verwijderen van illegale of onrechtmatige
content (zoals seksuele beelden) op openbare platforms zoals Snapchat, TikTok en Instagram.

Ook werkt Offlimits nauw samen met verschillende organisaties die jongeren voorlichting geven. Meer informatie over de
hulplijn: hulplijn.offlimits.nl.

Voorbeelden van online grensoverschrijdend gedrag

Grooming

Een volwassene benadert (online) een kind jonger
dan zestien jaar, met als uiteindelijk doel om het
kind (online) seksueel te misbruiken. Vaak wordt
eerst het vertrouwen van het kind gewonnen en
wordt er daarna aangestuurd op of gedwongen tot
seksuele gesprekken, beelden of ontmoetingen.

Cyberpesten

Pesten, beledigen of buitensluiten
via sociale media, chatgroepen,
games of andere online platforms.

Pesten in online games
Beledigen, uitsluiten of
lastigvallen tijdens het

gamen of via chats in games.

Nepprofiel

Iemand maakt een vals
account aan waarbij iemand
zich voordoet als een ander
of een verzonnen identiteit
gebruikt. Dit kan voor
allerlei doelen zijn, zoals
het oplichten van mensen,
stalking of het veroorzaken
van reputatieschade.

Online oplichting of (dating)fraude
Iemand probeert online geld, gegevens

Doxing

Sextortion

Iemand chanteert of bedreigt een ander

met het verspreiden van naaktfoto’s of
video’s om iets af te dwingen (geld, meer
seksuele beelden, het uitvoeren van criminele
activiteiten of het voorzetten van een relatie).

Het zonder toestemming online delen of verspreiden
van persoonlijke gegevens, zoals adres, telefoonnummer
of foto’s, meestal met de bedoeling om iemand te
intimideren, te bedreigen of schade toe te brengen.

Cyberstalking

Iemand doelbewust online
voortdurend volgen,
controleren, intimideren

of lastigvallen, waardoor
diegene zich onveilig voelt.

Account gehackt
Iemand breekt in op een
account, apparaat of online
dienst om (persoonlijke)
gegevens te bekijken, te
wijzigen, te stelen of te
misbruiken.

video’s verspreiden
Intieme of kwetsende

Ongewenste foto’s of

Catfishing

Iemand maakt een vals account
aan met een valse identiteit, om
een romantische, emotionele
en/of persoonlijke band op te
bouwen met anderen.

Haatreacties en
discriminatie

Beledigen of aanvallen van
iemand online vanwege
afkomst, gender, geloof,
seksuele oriéntatie of
andere kenmerken.

Online intimidatie of
bedreiging
Dreigende, kwetsende

of vertrouwen af te troggelen door

misleiding of nepverhalen.

beelden worden zonder
toestemming gedeeld of
doorgestuurd.

of agressieve berichten
sturen om iemand bang
te maken of onder druk
te zetten.


http://hulplijn.offlimits.nl

Signaleren van online grensoverschrijdend gedrag

Online grensoverschrijdend gedrag kan grote impact hebben

op iemand die dit meemaakt. De gevolgen kunnen online net zo
ingrijpend zijn als offline. Veel mensen vinden het moeilijk om
hierover te praten, bijvoorbeeld door schaamte, schuldgevoelens
of angst voor reacties van anderen. Het is belangrijk om te
benadrukken dat online grensoverschrijdend gedrag nooit de
schuld is van het slachtoffer.

Soms zijn er signalen dat iemand hiermee te maken heeft, al zijn
die niet altijd zichtbaar. Denk bijvoorbeeld aan veranderingen

in gedrag, zoals meer tijd online doorbrengen, teruggetrokken
gedrag, prikkelbaar of angstig reageren, slaapproblemen, minder
contact zoeken met anderen of slechter functioneren op school.
Ook lichamelijke klachten, plotselinge stemmingswisselingen

of veranderingen in uiterlijk of (online) presentatie kunnen
signalen zijn. Blijf daarom in gesprek en vraag regelmatig hoe het
gaat, ook over online ervaringen. Luister zonder oordeel, toon
begrip en stel open vragen. Vermijd beschuldigende reacties of
‘victim blaming’. Kijk voor meer informatie op hulplijn.offlimits.nl.
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Online pesten

Jeugdprofessionals kunnen een belangrijke rol spelen in het tegengaan

van online pesten door alert te zijn op signalen en bespreekbaar te maken
wat kinderen en jongeren online meemaken. Besteed extra aandacht aan
kwetsbare groepen en verwijs naar hulporganisaties bij strafbare feiten. Meer
informatie: Online pesten: wat kun je eraan doen? | Nederlands Jeugdinstituut.

Online discriminatie

Als iemand te maken krijgt met discriminatie online, kan dat (anoniem) gemeld
worden op: discriminatie.nl/jeugd. Zij kunnen jou verder helpen als je dat wil.

Online radicalisering

Professionals kunnen (anoniem) terecht bij het Steunpunt Spanningen en
Radicalisering voor vragen, zorgen of signalen. Een expert kan helpen om

de situatie te beoordelen. Bovendien kunnen er kosteloos workshops,
voorlichtingen en trainingen worden georganiseerd die passen bij de
behoefte of hulpvraag. Het informatieblad Online radicalisering helpt
professionals online radicalisering te herkennen en geeft handvatten om
hiermee om te gaan. Het informatieblad is hier te vinden: openresearch.
amsterdam/nl/page/135359/informatieblad---online-radicalisering. Meer
informatie over het Steunpunt en contactgegevens: amsterdam.nl/steunpunt-

radicalisering.

Online beinvlioeding: de manosphere

Jongeren zijn volop bezig met het ontwikkelen van hun identiteit. Online hebben zij toegang tot veel informatie en
meningen, waardoor zij sneller een mening vormen. We zien steeds vaker signalen van de invloed van de zogenoemde
manosphere (‘manosfeer’) onder leerlingen.Dit is content waarin mannelijkheid en de positie van mannen centraal

staat. Hieronder kunnen schadelijke overtuigingen en vijandige ideeén over vrouwen, feminisme en maatschappelijke
gelijkheid liggen. Het is daarom belangrijk om onderwerpen als gendergelijkheid, respect, gelijkwaardigheid regelmatig
te bespreken.

Het NJi biedt tips voor hoe je kunt omgaan met jongeren die interesse hebben in de manosphere. Zo kun je bijdragen
door een veilige, respectvolle en kritische omgeving te bieden. Dat doe je bijvoorbeeld door:

® Nieuwsgierig te zijn naar hun belevingswereld en online activiteiten.
® Goed geinformeerd te blijven over trends en influencers die zij volgen.
® Hun gedrag te spiegelen en bespreekbaar te maken.

® Duidelijke grenzen te stellen als uitspraken of gedragingen schadelijk of grensoverschrijdend zijn.


http://hulplijn.offlimits.nl
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http://openresearch.amsterdam/nl/page/135359/informatieblad---online-radicalisering
http://openresearch.amsterdam/nl/page/135359/informatieblad---online-radicalisering
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Online bedreigingen

Als een kind of jongere met online bedreiging te

maken heeft kun je het volgende adviseren: maak géén
screenshot op Snapchat (op Insta kan dit wel), gebruik
een tweede toestel om foto’s te maken van het gesprek
(met datum/tijd). Leg ook gebruikersnaam en profielfoto
vast. Betaal niets bij afpersing, spreek niet af en deel
geen namen. Blokkeer deze persoon na het vastleggen
van bewijs. Meld het zo snel mogelijk bij de politie (0900-
8844) of zoek hulp bij Offlimits.

Deskundigheidsbevordering voor professionals
over online straatcultuur en jeugdcriminaliteit

Via het Actiecentrum Veiligheid en Zorg (het

zorg- en veiligheidshuis van de regio Amsterdam-
Amstelland) kunnen er kosteloos presentaties gegeven
worden aan professionals over online straatcultuur

en jeugdcriminaliteit. Ook worden er werksessies
“Lokale Samenwerking bij Online Jeugdcriminaliteit”
georganiseerd, waarbij professionals van bijvoorbeeld
de gemeente, politie, jongerenwerk, handhaving en
straatcoaches in ‘vredestijd’ afspraken maken over de
integrale online werkwijze en samenwerking bij online
jeugdcriminaliteit. Kijk op: amsterdam.nl/bestuur-
organisatie/organisatie/overige-organisatieonderdelen/
acvz/overige-aanpakken/online-straatcultuur-sociale-
media/ voor meer informatie en contactgegevens om een
presentatie aan te vragen.

Ook is er een handreiking “Jongline” ontwikkeld voor
veiligheids- en zorgprofessionals over de fenomenen,
gevaren en kansen in de online leefwereld van jongeren.
Deze handreiking is ontwikkeld vanuit het Actiecentrum
Veiligheid en Zorg.

Hybride straatwereld

De ’straat” moet tegenwoordig niet alleen gezien
worden als de fysieke straat. Jongeren leven vandaag de
dag in een hybride straatwereld, waarin zowel het online
als offline domein belangrijk zijn. Daarom spreken we van
een ‘hybride’ straatwereld. Deze wereld is aantrekkelijk
voor jongeren die risico lopen op criminaliteit, of al
crimineel gedrag vertonen, omdat zij hier kansen

krijgen die ze daarbuiten niet ontvangen. Criminaliteit,

in het bijzonder geweld, speelt daar een belangrijke

rol in. In de Wegwijzer Hybride Straatwereld van

Partner in Crime vind je verschillende thema’s die
samenhangen met deze wereld en de criminaliteit

die daarbinnen gepleegd wordt. Per thema staan

links naar laagdrempelige informatiebronnen,

zoals podcasts, explainer video’s en praktische
handreikingen.

Criminaliteit

Als kinderen/jongeren onder druk staat of betrokken
zijn geraakt bij criminaliteit, kunnen zij of hun omgeving
terecht op keerpunt.chat voor meer informatie of hulp.

Jongerenwerk

Samen voor Jongeren Amsterdam (SvJA) is een
Amsterdamse samenwerking van verschillende
jongerenwerkorganisaties. Zij ontwikkelden verschillende
zaken om jeugdprofessionals en opvoeders te informeren
over de online leefwereld.

Themakaarten

SvJA ontwikkelde themakaarten die jeugdprofessionals
en opvoeders helpen in gesprek te gaan over allerlei
actuele online thema’s zoals digitaal pesten, algoritmes,
filterbubbels en identiteit. De themakaarten vind je op:
jongerenwerk-amsterdam.nl/tools-online-weerbaarheid.

City Games toolkit

De City Games toolkit helpt opvoeders en
jeugdprofessionals om zich verder te verdiepen in
thema'’s uit de online leefwereld (waaronder gaming).
Het geeft heldere antwoorden op veelgestelde vragen,
praktische tips & tricks, leert hoe je risico’s herkent en
begrenst en biedt een wegwijzer naar organisaties die
kunnen ondersteunen: toolkit.citygamesleague.com.



http:// amsterdam.nl/bestuur-organisatie/organisatie/overige-organisatieonderdelen/acvz/overige-aanpakken/o
http:// amsterdam.nl/bestuur-organisatie/organisatie/overige-organisatieonderdelen/acvz/overige-aanpakken/o
http:// amsterdam.nl/bestuur-organisatie/organisatie/overige-organisatieonderdelen/acvz/overige-aanpakken/o
http:// amsterdam.nl/bestuur-organisatie/organisatie/overige-organisatieonderdelen/acvz/overige-aanpakken/o
https://www.jongline-tool.nl
http://keerpunt.chat
https://jongerenwerk-amsterdam.nl/tools-online-weerbaarheid/
http://toolkit.citygamesleague.com

Digitale vaardigheden & interventies

TUMO

TUMO Center for Creative Technologies is een gratis
innovatief en toegankelijk naschools onderwijsprogramma

in Amsterdam voor design, creativiteit en technologie.
Jongeren tussen de 12 en 18 jaar kunnen hier na schooltijd of
in vakanties aan de slag met de nieuwste technologieé&n door
een combinatie van zelfstudie, workshops en projectlabs.
Jonge Amsterdammers leren hier bijvoorbeeld de nieuwste
technologieén te gebruiken en zich te verhouden tot
technologie. TUMO is onderdeel van de programmering van
OBA Next. Professionals kunnen leerlingen of opvoeders
verwijzen naar tumoamsterdam.nl voor meer informatie over
aanmelden etc.

Interventies

Er zijn veel verschillende organisaties die werken aan preventie, ook in samenwerking met de gemeente. In Amsterdam
kan de GGD Gezonde School hierover adviseren (gezondeschool@ggd.amsterdam.nl), projectleiders Jeugd & Veiligheid

(Schoolveiligheid.Stadsdelen@amsterdam.nl), evenals het Programma Online Leefwereld Jongeren (connectlab@

amsterdam.nl).

Samen ontwerpen voor een veilige en gezonde digitale wereld

Programma Online Leefwereld Jongeren -
ontwerplab Connect

Binnen dit programma werkt de gemeente Amsterdam
aan een gezonde en veilig(ere) digitale wereld. Op
amsterdam.nl/innovatie/jongeren staat meer informatie

over het programma.

Samenwerking met jongeren, opvoeders en
professionals is een belangrijk onderdeel van

dit programma. Docenten, leerlingen of andere
geinteresseerden kunnen bijdragen door hun ervaring,
mening en of ideeén te delen. De gemeente organiseert
bijvoorbeeld regelmatig ontwerpsessies of interviews
over verschillende thema’s. We bespreken daarin
bijvoorbeeld smartphonegebruik, of bedenken samen
hoe online platforms eruit zouden moeten zien. Ook
ontwerpen we regelmatig interventies in co-creatie.

Voor het ontwerpen van nieuwe interventies zijn we
regelmatig op zoek naar professionals die willen mee
ontwerpen of plekken waar interventies getest mogen
worden.

Kijk op: amsterdam.nl/innovatie/ontwerplab-connect
of mail naar connectlab@amsterdam.nl voor het
aanmelden.

Ontwikkeld door gemeente Amsterdam, GGD Amsterdam, Gezonde School Amsterdam, Ouder - en Kindteams Amsterdam,
Universiteit van Amsterdam en de Vrije Universiteit. Meer informatie: digitaalopgroeien.nl.
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